
Очередной день в жизни оздоровительного лагеря с 

дневным пребыванием «Солнышко» прошёл на ПЛАНЕТЕ 

ВСТРЕЧ. Первое знакомство ребят в отрядах состоялось, 

коллективная деятельность набирает обороты. Разнообразие 

форм проведения мероприятий не позволяет скучать. 

Традиционно после 

линейки при солнечной 

погоде прошла утренняя 

зарядка. Дети сами, не 

стесняясь, активно 

показывают упражнения перед 

всеми. Таким образом, 

обеспечивается заряд 

бодрости и хорошего настроения на весь день. 

Минутка здоровья 

«Здоровый образ жизни», 

информационная минутка 

«Случайности не случайны» 

продолжили день. Дети смогли 

поделиться друг с другом 

опытом в приобретении 

полезных привычек: кто делает 

зарядку каждое утро, кто соблюдает режим дня, кто правильно питается, а 

кто-то регулярно гуляет на свежем воздухе и т.д. Викторина по правилам 

безопасности, проведённая в гимназической библиотеке, закрепила знания 

ребят. 

В первой половине дня состоялся поход в городской кинотеатр «Мир». 

Прогулявшись по свежему воздуху, каждый мог насладиться цветущими 

деревьями и кустарниками, которых в нынешний сезон немало.  

 



 

 

  

 

 

 

Традиционно проходят игры на свежем 

воздухе, тем более, погодные условия 

способствуют этому. Особенно актуальны игры 

на сплочение коллектива, что позволяет 

укрепить дружеские 

отношения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Как уже было отмечено, среди полезных привычек особое место 

занимает соблюдение режима дня. Это касается даже летнего времени. Так, 

дневному сну в лагере «Солнышко» уделяется особое внимание, т.к. это одна 

из лучших форм отдыха для маленького детского организма. Специально для 

этого оборудованы спальные комнаты, где соблюдены все необходимые 

правила безопасности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Продолжает работу профильная 

группа по учебным предметам. Сегодня состоялось занятие по лингвистике 

(английский язык) с элементами информатики и математики. Ребята строили 

диалоги на английском языке, пытались на компьютере решить 

математические задачи. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

День прошёл на позитивной ноте. Хорошее настроение присутствовало 

с самого утра, благодаря чему незаметно пролетело время до вечера. 

Надеемся, так будет ежедневно. 

   


