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Тема: Основы христианского вероучения. 

 

Форма проведения занятия: беседа.  

Цель: Воспитание уважения к вере, культуре и традициям своего народа, 

желания знать духовно-нравственные основы христианской веры и следовать 

им в жизни. 

Задачи: - ознакомить учащихся с основными терминами христианского 

вероучения, богословскими и библейскими понятиями; 

- развивать любознательность, умения рассуждать, обобщать, делать выводы, 

находить повод для радости в любых жизненных обстоятельствах; 

- воспитывать любовь к жизни, целеустремленность, высокие нравственные 

качества семьянина и патриота на основе христианских истин. 

 

План беседы: 

1. Основы Христианского мировоззрения. Необходимость веры. О вере и 

неверии. Взаимосвязь веры и знания. 

2. О смысле жизни, вере, совести, промысле Божием, спасении (схематичное 

отображение основ христианского мировоззрения.  

3. Откровение Божие. Священное Писание и Священное Предание. Основы 

христианской нравственности. Заповеди, Церковь, Согласное учение Святых 

отцов. 

4. Добродетели и противоположные им страсти. Воздействие на человека 

злых сил. Склонность человека ко греху. Свобода и зависимость. 

5. Духовная жизнь. Посты и их назначение. Молитва. Условия правильной 

молитвы. 

6. Обсуждение материала. Чтение стихов. Закрепление полученных знаний. 

 

Ход беседы: 

Жизнь – активная форма существования материи. Под словом «жизнь» 

мы понимаем период существования организма от момента его 

возникновения (рождения) до смерти. 
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 ЖИЗНЬ: рождение – смерть. Так принято считать. А разве до 

рождения (в материнской утробе) человек не был жив? А разве то, с чего 

зачинается плод не живо? Значит, мы называем жизнью всего лишь одно из 

звеньев непрерывной жизненной цепочки, премудро организованной Богом. 

Имея разум, не трудно догадаться:  после того, что мы называем смертью, 

продолжается жизнь, только  более высокой и совершенной организации. 

Об этом нам говорит Священное Писание – и мы ВЕРУЕМ!  

Человек    Богоподобие:   Разум 

                                                     Дар слова 

     Дар творчества 

     Дар ЛЮБВИ 

 Существуют ОБЪЕКТИВНЫЕ ЗАКОНЫ ЖИЗНИ: ДУХОВНЫЕ и 

ФИЗИЧЕСКИЕ. Нарушение физических законов мы знаем к чему приводит. 

Точно такие же пагубные последствия бывают и в результате нарушения 

духовных законов (Заповедей). 

 ЗАПОВЕДИ – не запреты, а условия нормального, неповрежденного 

состояния души. Жить по Заповедям – не причинять вреда СЕБЕ.  

 СИНЕРГИЯ (соработничество) Бога и человека во имя человека. 

Человек, оторванный от Бога подобен электроприбору, отключенному от 

источника питания – не способен нормально функционировать. 

  ДУХОВНАЯ ЖИЗНЬ – внимательное наблюдение за своим 

внутренним Я, молитва, участие в Церковных таинствах, чтение Священного 

Писания и трудов Святых Отцов, дела милосердия.  

 

 Человек  (вследствие грехопадения) склонен ко греху. 

                         

        В течение жизни человек должен из состояния ПАДАТЕЛЬНОГО 

(склонного ко греху) прийти в состояние НЕПАДАТЕЛЬНОЕ 

(безошибочного определения ДОБРА и ЗЛА; осознанного (и 

подсознательного) выбора (тяготения) к ДОБРУ. 
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       ВОСПИТЫВАТЬ – учить человека познавать себя и бороться с собой. 

 

 СОВЕСТЬ (антивирус) дана Богом каждому человеку. Ее можно 

укреплять добродетельной жизнью, правильной молитвой, соблюдением 

Заповедей. И тогда она сможет отслеживать самые маленькие погрешности, 

давая человеку сильнейшие импульсы даже при приближении греховной 

мысли.  

 Совесть можно усыпить, приглушить греховной, беспорядочной 

жизнью. Тогда она будет неспособной различить даже грубые грехи, 

совершаемые человеком. Но совесть, как Богом данный контролер, все равно 

будет беспокоить даже самого бессовестного и бесстыдного человека. 

  

 Познавая себя в борьбе со страстями и проводя внимательную  

духовную жизнь, человек приобретает СМИРЕНИЕ и КРОТОСТЬ, без 

которых невозможно принятие дара Божественной ЛЮБВИ. 

 

МОЛИТВА (образец молитвы – ОТЧЕ НАШ):  ПОКАЯНИЕ 

                                                                                 БЛАГОГОВЕНИЕ 

         ВНИМАНИЕ 

         НЕСПЕШНОСТЬ 
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                                               «Се стою у двери и  

                                                           стучу.»  (Откр. 3:20) 

 

                                                    СИНЕРГИЯ 

                                                     Для человека… 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

И только ЛЮБОВЬ 

(неизменно, постоянно, 

независимо от 

обстоятельств…) 
 

 

 

 

Силы ЗЛА 
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ГРЕХ – промах,  

непопадание в ЦЕЛЬ 

      

ДОБРОДЕТЕЛИ 

АД – место 

(СОСТОЯНИЕ), 

где нет БОГА, 

нет ЛЮБВИ 

ЦАРСТВИЕ 

НЕБЕСНОЕ – 

место (состояние), 

где есть БОГ, где 

есть ЛЮБОВЬ 

ЗЛО часто 

приходит под 

маской ДОБРА 
 

(Раскольников…)  
 

Учиться 

распознавать Д и З 

ЗАПОВЕДИ – 

не запреты…  

Разрушительно 

ЗЛО 
Произвольно 

«Сей же  род изгоняется только МОЛИТВОЮ и ПОСТОМ.» (Мт. 17:21) 
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